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《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ①SP

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール35日間

S-1 80㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day1夕-22朝
シスプラチン注（CDDP) 60㎎/㎡ mg 120分間DIV Day8
※1　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①S-1　（Day1夕食後-22朝食後）

●Day7
①ソルアセトＦ 500mL　（120分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day8
①ソルアセトＦ500mL　（90分）
②ソルアセトＦ500mL+硫酸Mg補正液8mEq　（90分）
③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg+生食100mL　（30分）
④シスプラチン注+生食計600mL　（120分）
⑤ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑥ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑦YDソリタ-T3号輸液500mL　（翌朝まで）

●Day9
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）　
③ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day10
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）　
③ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day11
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

1.50㎡以上 60mg 120mg

1.25㎡未満 40mg 80mg
体表面積 1回用量 1日用量

1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量 実際の投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ②SP+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day2（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day2（2回目以降）
S-1 80㎎/㎡※2 mg 経口投与 Day2夕-16朝
シスプラチン注（CDDP) 60㎎/㎡ mg 120分間DIV Day2
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 
※2　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①ソルアセトF 500mL　（120分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day2
①ソルアセトＦ500mL　（90分）
②ソルアセトＦ500mL+硫酸Mg補正液8mEq　（90分）
③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg+生食100mL　（30分）
④トラスツズマブBS注+生食250mL（30分-90分）
⑤シスプラチン注+生食計600mL　（120分）
⑥ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑦ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑧YDソリタ-T3号輸液500mL　（翌朝まで）
⑨S-1　（Day2夕食後-16朝食後）

●Day3
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day4
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day5
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

1.50㎡以上 60mg 120mg

1.25㎡未満 40mg 80mg
1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

投与量 実際の投与量

体表面積 1回用量 1日用量

@PATIENTNAME

投与時間 投与日

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ③XP

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

シスプラチン注（CDDP) 80㎎/㎡ mg 120分間DIV Day2
カペシタビン錠 2000㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day2夕-16朝
※1　Cape投与量（C法：1日2回）

●Day1
①ソルアセトＦ 500mL　（120分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day2
①ソルアセトＦ500mL　（90分）
②ソルアセトＦ500mL+硫酸Mg補正液8mEq　（90分）
③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg+生食100mL　（30分）
④シスプラチン注+生食計600mL　（120分）
⑤ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑥ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑦YDソリタ-T3号輸液500mL　（翌朝まで）
⑧カペシタビン錠　（Day2夕食後-16朝食後）

●Day3
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）　
③ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day4
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトＦ 500mL　（120分）　
③ソルアセトＦ 500mL　（120分）

●Day5
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

1.96㎡以上 2,100mg 4,200mg

1.36㎡以上1.66㎡未満 1,500mg 3,000mg
1.66㎡以上1.96㎡未満 1,800mg 3,600mg

体表面積 1回用量 1日用量
1.36㎡ 1,200mg 2,400mg

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量 実際の投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ④XP+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day2（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day2(2回目以降)
シスプラチン注（CDDP) 80㎎/㎡ mg 120分間DIV Day2
カペシタビン錠 2000㎎/㎡※2 mg 経口投与 Day2夕-16朝
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 
※2　Cape投与量（C法：1日2回）

●Day1
①ソルアセトF 500mL　（120分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day2
①ソルアセトＦ500mL　（90分）
②ソルアセトＦ500mL+硫酸Mg補正液8mEq　（90分）
③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg+生食100mL　（30分）
④トラスツズマブBS注+生食250mL（30分-90分）
⑤シスプラチン注+生食計600mL　（120分）
⑥ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑦ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑧YDソリタ-T3号輸液500mL　（翌朝まで）
⑨カペシタビン錠　（Day2夕食後-16朝食後）

●Day3
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day4
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day5
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

1.66㎡以上1.96㎡未満 1,800mg 3,600mg
1.96㎡以上 2,100mg 4,200mg

1.36㎡ 1,200mg 2,400mg
1.36㎡以上1.66㎡未満 1,500mg 3,000mg

投与量 実際の投与量

体表面積 1回用量 1日用量

@PATIENTNAME

投与時間 投与日

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑥DCS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

S-1 80㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day2夕-16朝
ドセタキセル注（DOC） 40㎎/㎡ mg 60分間DIV Day2
シスプラチン注（CDDP) 60㎎/㎡ mg 90分間DIV Day2
※1　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①ソルアセトF 500mL　（120分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day2
①ソルアセトＦ500mL　（90分）
②ソルアセトＦ500mL+硫酸Mg補正液8mEq　（90分）
③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg+生食100mL　（30分）
④ドセタキセル注+5％ブドウ糖液250mL（60分）
⑤シスプラチン注+生食計600mL　（90分）
⑥ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑦ソルアセトＦ500mL　（90分）
⑧YDソリタ-T3号輸液500mL　（翌朝まで）
⑨S-1　（Day2夕食後-16朝食後）

●Day3
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day4
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL （15分）
②ソルアセトF 500mL　（120分）　
③ソルアセトF 500mL　（120分）

●Day5
①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

1.50㎡以上 60mg 120mg

1.25㎡未満 40mg 80mg
1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

投与量 実際の投与量

体表面積 1回用量 1日用量

@PATIENTNAME

投与時間 投与日

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑦PTX

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

パクリタキセル注（PTX) 80㎎/㎡ mg 60分間DIV Day1,8,15

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day8
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

実際の投与量 投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑧PTX+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール84日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day1（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1

Day22,43,64(2回目以降)

パクリタキセル注（PTX) 80㎎/㎡ mg 60分間DIV Day1,8,15,29,36,43,57,64,71

※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 

●Day1
①トラスツズマブBS注+生食250mL　　（30分-90分）
②デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
③パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
④生食50mL　（全開）

●Day8
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day22
①トラスツズマブBS注+生食250mL　　（30分-90分）
②生食50mL　（全開）

●Day29
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day36
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day43
①トラスツズマブBS注+生食250mL　　（30分-90分）
②デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
③パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
④生食50mL　（全開）

●Day57
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day64
①トラスツズマブBS注+生食250mL　　（30分-90分）

@PATIENTNAME

投与日投与量 投与時間実際の投与量

藤沢湘南台病院



②デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
③パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
④生食50mL　（全開）

●Day71
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

備考：

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑨nab-PTX(3週毎)

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

アブラキサン注（nab-PTX) 260㎎/㎡ mg 30分間DIV Day1

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

投与日投与量 実際の投与量 投与時間

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑩DOC

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

ドセタキセル注（DOC) 60㎎/㎡ mg 60分間DIV Day1

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②ドセタキセル注+生食250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

実際の投与量 投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑪CPT-11

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール14日間

イリノテカン注（CPT-11) 150㎎/㎡ mg 90分間DIV Day1

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
②イリノテカン注+生食500mL　（90分）
③生食50mL　（全開）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

@PATIENTNAME

実際の投与量 投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑫DOC+S-1 

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

ドセタキセル注（DOC） 40㎎/㎡ mg 60分間DIV Day1
S-1 80㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②ドセタキセル注+生食250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）
④S-1　（Day1夕食後-15朝食後）

備考：

1.50㎡以上 60mg 120mg

体表面積 1回用量 1日用量
1.25㎡未満 40mg 80mg

実際の投与量 投与時間

1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

@PATIENTNAME

投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑭nab-PTX+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間
投与量 実際の投与量 投与時間 投与日

アブラキサン注（nab-PTX) 260㎎/㎡ mg 30分間DIV Day1
トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day1（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day1（2回目以降）
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）
④トラスツズマブBS注+生食250mL　　（30分-90分）
⑤生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑮SOX

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

オキサリプラチン注（L-OHP） 100㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
S-1 80㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
②オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
③5％ブドウ糖液50mL　（全開）
④S-1　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

体表面積 1回用量 1日用量

実際の投与量

1.50㎡以上 60mg 120mg

1.25㎡未満 40mg 80mg
1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑯CapOX

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

オキサリプラチン注（L-OHP） 130㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
カペシタビン錠 2000㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1　Cape投与量（C法：1日2回）

●Day1
②ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75㎎+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
②オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
③5％ブドウ糖液50mL　（全開）
④カペシタビン錠　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

1.96㎡以上 2,100mg 4,200mg

1.36㎡以上1.66㎡未満 1,500mg 3,000mg
1.66㎡以上1.96㎡未満 1,800mg 3,600mg

体表面積 1回用量 1日用量

実際の投与量

1.36㎡ 1,200mg 2,400mg

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑰PTX+RAM

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

サイラムザ注（RAM） 8㎎/kg mg 60分間DIV※1 Day1,15
パクリタキセル注（PTX) 80㎎/㎡ mg 60分間DIV Day1,8,15
※1　初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与は30分間で行っても良い。

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）
④パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
⑤生食50mL　（全開）

●Day8
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①デキサメタゾン注3.3mg+ファモチジン注20mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）
④パクリタキセル注+5％ブドウ糖液250mL　（60分）
⑤生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量 実際の投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑲RAM

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

サイラムザ注（RAM） 8㎎/kg mg 60分間DIV※1 Day1,15
※1　初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与は30分間で行っても良い。

●Day1
①ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

投与日投与量 実際の投与量 投与時間

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2023年9月25日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ⑳ニボルマブ(2週毎)

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール14日間

オプジーボ注 240㎎/body mg 30分間DIV Day1

●Day1
①オプジーボ注+生食100mL　（30分）
②生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

実際の投与量 投与時間 投与日
240

投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉑nab-PTX(3投1休)

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

アブラキサン注（nab-PTX) 100㎎/㎡ mg 30分間DIV Day1,8,15

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）

●Day8
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

投与日投与量 実際の投与量 投与時間

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2021年9月7日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉒nab-PTX+RAM

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

サイラムザ注（RAM） 8㎎/kg mg 60分間DIV※1 Day1,15
アブラキサン注（nab-PTX) 100㎎/㎡ mg 30分間DIV Day1,8,15
※1　初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与は30分間で行っても良い。

●Day1
①デキサメタゾン注3.3mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）
④アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
⑤生食50mL　（全開）

●Day8
①デキサメタゾン注3.3mg+生食50mL　（15分）
②アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
③生食50mL　（全開）

●Day15
①デキサメタゾン注3.3mg+ポララミン注5mg+生食50mL　（15分）
②サイラムザ注+生食250mL　（30-60分）
③生食50mL　（全開）
④アブラキサン注+アブラキサン1Vに対して生食20mL　（30分）
⑤生食50mL　（全開）

備考：

@PATIENTNAME

投与日投与量 実際の投与量 投与時間

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年3月1日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉓FP+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day2（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day2(2回目以降)
フルオロウラシル注（5-FU) 800㎎/㎡ mg 24時間DIV Day2-6
シスプラチン注（CDDP) 80㎎/㎡ mg 120分間DIV Day2
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 

●Day1
①ソルアセトF注500mL（120分）
②ソルアセトF注500mL（120分）

●Day2
①フルオロウラシル注+生食500mL（24時間）

側管①ソルアセトF注500mL（120分）
側管②ソルアセトF注500mL + 硫酸Mg補正液8mEq （120分）
側管③ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg

+生食100mL　（30分）
側管④トラスツズマブBS注+生食250mL（30分-90分）
側管⑤シスプラチン注+生食計600mL（120分）
側管⑥ソルアセトF注500mL（120分）
側管⑦ソルアセトF注500mL（120分）

●Day3
①フルオロウラシル注+生食500mL（24時間）

側管①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）
側管②ソルアセトF注500mL（120分）
側管③ソルアセトF注500mL（120分）
側管④ソルアセトF注500mL（120分）
側管⑤ソルアセトF注500mL（120分）

●Day4
①フルオロウラシル注+生食500mL（24時間）

側管①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）
側管②ソルアセトF注500mL（120分）
側管③ソルアセトF注500mL（120分）
側管④ソルアセトF注500mL（120分）
側管⑤ソルアセトF注500mL（120分）

●Day5
①フルオロウラシル注+生食500mL（24時間）

側管①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

●Day6
①フルオロウラシル注+生食500mL（24時間）

側管①デキサメタゾン注6.6mg+生食50mL　（15分）

備考：

@PATIENTNAME

投与日実際の投与量投与量 投与時間

藤沢湘南台病院



藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉔CapOX+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day1（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day1(2回目以降)
オキサリプラチン注（L-OHP) 130㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
カペシタビン錠 2000㎎/㎡※2

mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 
※2　Cape投与量（C法：1日2回）

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
②トラスツズマブBS注+生食250mL　（30分-90分）
③オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
④5％ブドウ糖液50mL　（全開）
⑤カペシタビン錠　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

1.96㎡以上 2,100mg 4,200mg

1.36㎡以上1.66㎡未満 1,500mg 3,000mg
1.66㎡以上1.96㎡未満 1,800mg 3,600mg

実際の投与量

1.36㎡ 1,200mg 2,400mg
体表面積 1回用量 1日用量

@PATIENTNAME

投与時間 投与日投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉕ニボルマブ+SOX

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

オプジーボ注 360㎎/body mg 30分間DIV Day1
オキサリプラチン注（L-OHP） 100㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
S-1 80㎎/㎡※1 mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①オプジーボ注+生食100mL　（30分）
②ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
③オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
④5％ブドウ糖液50mL　（全開）
⑤S-1　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

投与日

@PATIENTNAME

投与量 実際の投与量 投与時間
360

1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg
1.50㎡以上 60mg 120mg

体表面積 1回用量 1日用量
1.25㎡未満 40mg 80mg

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2022年9月30日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉖SOX+TmabBS

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

トラスツズマブBS注（TmabBS） 8㎎/kg mg 90分間DIV Day1（初回）
トラスツズマブBS注（TmabBS） 6㎎/㎏ mg 90分間DIV※1 Day1(2回目以降)
オキサリプラチン注（L-OHP) 130㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
S-1 80㎎/㎡※2

mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1 初回投与の忍容性が良好であれば、2回目以降の投与時間は30分間まで短縮できる。 
※2　S-1投与量（1日2回）

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注3.3mg+生食100mL　（30分）
②トラスツズマブBS注+生食250mL　（30分-90分）
③オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
④5％ブドウ糖液50mL　（全開）
⑤S-1　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day3
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

●day4
①（デキサメタゾン錠4mg） デキサメタゾンは処方されない場合があります。

備考：

投与日

@PATIENTNAME

投与量 実際の投与量 投与時間

体表面積 1回用量 1日用量

1.50㎡以上 60mg 120mg

1.25㎡未満 40mg 80mg
1.25㎡以上1.50㎡未満 50mg 100mg

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2023年9月25日作成

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉗ニボルマブ(4週毎)

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール28日間

オプジーボ注 480㎎/body mg 30分間DIV Day1

●Day1
①オプジーボ注+生食100mL　（30分）
②生食50mL　（全開）

備考：

投与時間 投与日
480

@PATIENTNAME

投与量 実際の投与量

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年10月15日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉘CapOX+ｿﾞﾙﾍﾞﾂｷｼﾏﾌﾞ

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール21日間

ゾルベツキシマブ注 800mg/㎡ mg 120分間以上DIV※1 Day1（初回）
ゾルベツキシマブ注 600mg/㎡ mg 120分間以上DIV※2 Day1(2回目以降)
オキサリプラチン注（L-OHP) 130mg/㎡ mg 120分間DIV Day1
カペシタビン錠 2000mg/㎡※3

mg 経口投与 Day1夕-15朝
※1  投与開始から30～60分後まで100mg/㎡/hrで投与し、

その後忍容性が良好であれば200～400mg/㎡/hrで投与可
※2  投与開始から30～60分後まで75mg/㎡/hrで投与し、

その後忍容性が良好であれば150～300mg/㎡/hrで投与可
※3　Cape投与量（C法：1日2回）

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg

+ポララミン注5mg+生食100mL　（30分）
②ゾルベツキシマブ注+生食　（2mg/mL）　（120分以上）
③オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
④5％ブドウ糖液50mL　（全開）
⑤カペシタビン錠　（Day1夕食後-15朝食後）

●day2
①デキサメタゾン錠8mg

●day3
①デキサメタゾン錠8mg

●day4
①デキサメタゾン錠8mg

備考：

投与日

@PATIENTNAME

投与量 実際の投与量 投与時間

体表面積 1回用量 1日用量
1.36㎡ 1,200mg 2,400mg

1.36㎡以上1.66㎡未満 1,500mg 3,000mg
1.66㎡以上1.96㎡未満 1,800mg 3,600mg

1.96㎡以上 2,100mg 4,200mg

藤沢湘南台病院



《化学療法レジメン》 2024年10月15日改訂

氏名 適応疾患：胃がん
レジメン名： ㉙mFOLFOX6+ｿﾞﾙﾍﾞﾂｷｼﾏﾌﾞ

様 （ ） クール目

●レジメン：１クール14日間

ゾルベツキシマブ注 800mg/㎡ mg 120分間以上DIV※1 Day1（初回）
ゾルベツキシマブ注 400mg/㎡ mg 120分間以上DIV※2 Day1(2回目以降)
レボホリナート注（ℓ-LV) 200㎎/㎡ mg 120分間DIV Day1
オキサリプラチン注（L-OHP） 85mg/㎡ mg 120分間DIV Day1
フルオロウラシル注(5-FU) 400mg/㎡ mg 急速静注 Day1
フルオロウラシル注(5-FU) 2400mg/㎡ mg 46時間DIV Day1（-46時間）
※1  投与開始から30～60分後まで100mg/㎡/hrで投与し、

その後忍容性が良好であれば200～400mg/㎡/hrで投与可
※2  投与開始から30～60分後まで50mg/㎡/hrで投与し、

その後忍容性が良好であれば100～200mg/㎡/hrで投与可

●Day1
①ホスネツピタント注235mg+パロノセトロン注0.75mg+デキサメタゾン注9.9mg

+ポララミン注5mg+生食100mL　（30分）
②ゾルベツキシマブ注+生食　（2mg/mL）　（120分以上）
③レボホリナート注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
④オキサリプラチン注+5％ブドウ糖液250mL　（120分）
⑤フルオロウラシル注+生食50mL　（全開）
⑥フルオロウラシル注+生食　計115mL（2.5mL/hr）　但し、5-FU≦5750㎎

●Day2
①デキサメタゾン錠8mg

●Day3
①デキサメタゾン錠8mg

●Day4
①デキサメタゾン錠8mg

備考：

投与日

@PATIENTNAME

投与量 実際の投与量 投与時間

同時投与

藤沢湘南台病院


