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は
、
３
月
22
日
に
病
院
１
号

館
２
階
か
ら
２
号
館
１
階
へ
と
移
転
し
ま
し
た
。
２
号
館

の
正
面
玄
関
を
入
り
左
手
に
な
り
ま
す
が
、
全
面
を
ガ
ラ

ス
ド
ア
に
窓
を
多
く
し
た
こ
と
で
日
光
が
射
し
、
フ
ロ
ア

は
木
目
調
へ
と
し
た
こ
と
で
暖
か
い
雰
囲
気
を
持
つ
各
室

へ
と
改
装
し
ま
し
た
。

今
回
の
移
転
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
開
設
の
前
段
階
と
し
て
行
わ

れ
た
ラ
イ
フ
メ
デ
ィ
カ
ル
健
診
プ
ラ
ザ
の
開
設
に
続
く
第

２
弾
と
な
り
、
法
人
に
と
っ
て
は
大
き
な
目
標
に
一
歩
近

づ
い
た
こ
と
を
意
味
す
る
大
切
な
節
目
で
も
あ
り
ま
し
た
。

１
号
館
の
２
階
か
ら
新
し
い
場
所
に
移
転
し
た
こ
と
で
、

｢

ど
こ
で
リ
ハ
ビ
リ
を
や
っ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い｣

と

思
わ
れ
て
い
た
方
々
に
存
在
感
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
環
境

と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
毎
日
200
名
以
上
の
患
者
様
が
訪
れ
る
こ
と
か
ら

２
号
館
が
に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
全
体
の
面
積
は
少
し
狭
く
な
り

ま
し
た
が
、
理
学
療
法
部
門
と
作
業
療
法
部
門
が
同
じ
ス

ペ
ー
ス
と
な
り
、
よ
り
緊
密
に
連
携
を
取
り
な
が
ら
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
で
き
る
体
制
が
整
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
当
院
は
、
藤
沢
市
内
の
急
性
期
病
院
と
し
て
は

最
大
級
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
を
有
し
て
い
ま
す
。

整
形
外
科
疾
患
、
ス
ポ
ー
ツ
疾
患
、
内
部
障
害
、
脳
卒
中
、

が
ん
患
者
様
へ
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
幅
広
い
分

野
に
専
門
ス
タ
ッ
フ
を
�
え
地
域
の
方
々
の
ニ
ー
ズ
に
お

応
え
で
き
る
よ
う
に
日
々
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

移
転
当
初
は
診
療
シ
ス
テ
ム
の
変
更
等
に
伴
っ
て
様
々

な
場
面
で
皆
様
に
ご
負
担
を
か
け
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
患
者
様
や
関
係
者
様
か
ら
の
忌
憚
の
な
い
ご

意
見
を
い
た
だ
い
て
よ
り
良
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

と
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。
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【受付時間】月～金 午前８：30～11：00 (診療開始 午前９：00)
午後12：00～15：00 (診療開始 午後13：30)

土 午前８：30～11：00 (診療開始 午前９：00)
※土曜日午後､ 日曜日・祝祭日・年末年始は､ 全科休診です
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※ 印の医師の外来診療は､ 完全予約制です｡
※消化器科・循環器科・外科・整形外科・泌尿器科(午後)・総合診療科(午前､
午後)は､ 専門外来(完全予約制)となりますので一般外来は休診となります｡
※内科新患･予約外の患者様は､ 外来担当表のとおりのため医師の指定は出来ません｡
※●印は休診です｡

※内科専門外来は ｢内科新患担当｣ の医師が診察した上で次回以降の予約を取ります｡

※大腸肛門科・鈴木総院長は事前予約制です｡ 予約外で来院された患者様は一般外科を含めた
他の医師の診察となり､ 診察の中で次回の鈴木総院長の予約を取ります｡ 電話予約は新患の
患者様が対象です｡ [大腸肛門科新患専用予約] 0466-44-1477 (受付)月～金 9:00～16:00

※健康スポーツ部の診察は初診時にも予約が必要です｡
[予約] 0466-44-1451 (受付)月～金 14：00～16：00
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� 第135号

具
体
的
に
は
、

�
�

�

①
３
食
し
っ
か
り
食
事
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

②
よ
く
噛
み
ま
し
ょ
う
。
飲
み
込
み
に
関
与
す
る

筋
肉
が
弱
る
と

｢

誤
嚥｣

を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
③
毎
食
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
を
と
り

ま
し
ょ
う
。
例
：
肉
類

(

牛
、
豚
、
レ
バ
ー
、
な

ど)

、
魚
類
、
卵
、
乳
製
品

(

牛
乳
、
ス
キ
ム
ミ
ル

ク
な
ど)

�
�

�

運
動
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
た
ん
ぱ
く

質
を
作
り
出
し
筋
肉
を
付
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

特
に
大
き
な
筋
肉

(

背
中
、
殿
部
、
太
も
も)

を

意
識
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
す
。

簡
単
で
、
効
果
的
な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
ス

ク
ワ
ッ
ト
で
す

(
�

�
)

。
有
酸
素
運
動
は
１
回
10

分
〜
30
分
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
自
転
車
を
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

｢

ち
ょ
っ
と
運
動
す
る
と
息
が
上
が
る｣

｢

体
重

に
増
減
は
な
い
し
、
食
欲
も
あ
る｣

だ
れ
し
も
感

じ
る
こ
と
が
あ
る
事
柄
で
す
。
し
か
し
、
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア

(

筋
肉
減
少)

と
肥
満

(

脂
肪
増
加)

が

重
な
る

『

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満』

か
も
し
れ
ま
せ

ん
。早

い
人
は
40
才
か
ら
発
症
し
70
才
代
で
は
通
常

の
肥
満
よ
り
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

脂
肪
が
多
く
な
る
半
面
、
筋
肉
量
は
減
少
す
る

の
で
、
体
重
は
変
わ
ら
ず
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
は
変
化
な
く
、

今
ま
で
着
て
い
た
服
も
今
ま
で
通
り
着
ら
れ
る
の

で
見
逃
し
て
し
ま
い
ま
す
。

階
段
で
息
が
切
れ
て
も

｢

年
の
せ
い
だ
か
ら｣

と
決
め
て
し
ま
う
と
実
は
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
肥
満
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

し
か
も
、
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
単
独
、
肥
満
単
独
よ

り
病
気
に
な
る
危
険
性
が
高
ま
る
事
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。

こ
の
場
合
も
良
質
な

た
ん
ぱ
く
質
摂
取
と
運

動
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、

予
防
・
改
善
で
き
ま
す
。

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
説

明
と
、
対
応
を
簡
単
に

記
し
ま
し
た
。
必
要
な

栄
養
や
運
動
方
法
は
様
々

な
書
籍
も
出
て
い
ま
す

し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で

｢

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア｣

と
検
索
す
る
と
様
々
な

情
報
を
得
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
に
な

ら
な
い
た
め
に
は
、『

規

則
た
だ
し
い
生
活』

が

必
要
で
す
。

『

よ
く
噛
み
、
よ
く
食

べ
、
運
動
し
、
し
っ
か

り
睡
眠
を
と
る
事』

が
大
事
で
す
。

今
日
か
ら
早
速
実
践
し
て
頂
き
た
く
思
い
ま
す
。

�� �����	
�������������

� � � � � � � �

第135号 �

65
歳
以
上
の
高
齢
者
は
、
２
０
３
５
年
に
33･

４

％
で
３
人
に
１
人
、
２
０
６
０
年
に
は
39･
９
％
に

達
し
て
、
国
民
の
約
2.5
人
に
１
人
が
高
齢
者
と
な

る
社
会
が
到
来
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
高
齢
化
社
会
で
我
々
は
健
康
寿
命

(

自
分

の
事
は
自
分
で
出
来
る)

を
い
か
に
伸
ば
し
て
い

く
か
が
課
題
と
も
い
え
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
健
康
寿
命
を
阻
む
脅
威
の
一
つ

に

｢

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア｣

が
あ
り
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�

ギ
リ
シ
ア
語
の
�サ
ル
コ(

筋
肉)

�と
�ぺ
ニ
ア

(

減
少)

�を
組
み
合
わ
せ
た
造
語
を
、
１
９
８
９
年

に
ロ
ー
ゼ
ン
バ
ー
グ
が
米
国
栄
養
学
会
雑
誌
に
て

発
表
し
ま
し
た
。
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で
あ
り
、

筋
力
、
歩
行
速
度
の
低
下
を
伴
っ
た
状
態
と
さ
れ

て
い
ま
す

(

一
次
性
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア)

。
年
を
重
ね

た
ら
当
然
で
は
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

加
齢
に
よ
る
こ
れ
ら
の
現
象
は
予
防
で
き
る
こ
と

が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
状
態
で
病
気
や
怪
我

な
ど
で
安
静
に
な
る
と
、
更
に
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が

悪
化
し
ま
す
。
こ
れ
を
二
次
性
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と

言
い
ま
す

(�
�
)

。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

日
本
人
の
診
断
基
準
は
①
握
力
の
低
下

(

男
性

26
�
未
満
、
女
性
18
�
未
満)

②
歩
行
速
度
の
低

下

(
�

�

0.8
ｍ
／
秒
以
下
＝
48
ｍ
／
分
＝
2.9
�
／

時)

で
あ
り
、
③
骨
格
筋
量
が
少
な
い

(
�

�

Ｂ

Ｍ
Ｉ
18･

５
�
／
�
未
満
、
又
は
ふ
く
ら
は
ぎ
周
径

30
	
未
満)

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
加
齢
に
よ
り
た
ん
ぱ
く
質
の
合
成
が
低

下
す
る
た
め
、
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
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年
だ
か
ら
、
握
力
が
低
い
、
歩
く
速
度
が
遅
い
、

骨
格
筋
量
が
少
な
い
か
ら
と
い
っ
て
あ
き
ら
め
ず
、

今
こ
そ
改
善
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

70
〜
80
歳
の
13
〜
24
％
、
80
歳
以
上
の
50
％
以

上
に
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
状
態
で
あ
る
と
い
う
報
告
が

あ
り
ま
す
。
病
気
や
怪
我
で
安
静
を
強
い
ら
れ
る

と
二
次
性
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
な
り
病
気
や
怪
我
の

治
り
が
悪
く
な
り
、
そ
の
後
も
病
気
や
怪
我
に
な

り
や
す
い
身
体
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

予
防
・
改
善
す
る
た
め
に
は

｢
�

�
�

�
�
｣

で
す
。
こ
れ
に
近
道
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
々
継
続

す
る
こ
と
が
最
善
の
方
法
で
す
。
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※
１

高
座
渋
谷
駅
〜
長
後
駅

(

約
3.0
�)

１
時
間
で
歩

く
速
さ

※
２

Ｂ
Ｍ
Ｉ

(B
ody

M
ass

Index)

＝

体
重
�
÷(

身
長
�
×
身
長
�)
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